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02-10-2026 

La Ville de Besançon recommande la vaccination des personnes à risque 

La Ville de Besançon, à travers la direction Santé publique, recommande la vaccination contre la 

grippe et le Covid-19 pour les populations à risque. 

Les personnes âgées de plus de 65 ans, les personnes présentant une comorbidité ou les femmes 

enceintes sont particulièrement exposées aux formes graves de la grippe ou du Covid-19. Ces 

publics représentent plus de 8 personnes sur 10 parmi les personnes atteintes de formes graves. 

Pour eux, les deux vaccinations sont à renouveler chaque année. Selon leur situation, leur 

professionnel de santé leur conseillera le vaccin adapté. 

À Besançon, la vaccination est possible chez les médecins, pharmaciens, sages-femmes, infirmiers 

ainsi qu’au centre vaccination de la direction Santé publique de la Ville de Besançon. 

Chaque année, la grippe peut toucher entre 2 et 8 millions de personnes en France. L’épidémie de 

grippe en 2025-2026 a occasionné plus de 3 millions de consultations médicales, près de 30 000 

hospitalisations et une surmortalité de 17 600 décès. La vaccination vient en complément des autres 

gestes barrières, tels que le lavage des mains, l’aération des locaux et le port du masque. 
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