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12-07-2022 

Les bons gestes, les bons réflexes : le prix de l’énergie 

 

Cette année encore, les trois collectivités de Besançon se mobilisent aux côtés de la Banque 

Alimentaire à travers Les bons gestes, les bons réflexes dont les actions de sensibilisation seront 

basées sur l’impact de l’augmentation du coût de l’énergie dans le budget des ménages bisontins 

bénéficiaires de l’aide alimentaire. 

 

Le CCAS, la Ville de Besançon, Grand Besançon Métropole et leurs nombreux partenaires ont pour 

objectif d’aller à la rencontre et de recueillir les témoignages des ménages qui fréquentent les 

distributions alimentaires  au cours de l’été. Cette campagne aura pour but d’évaluer l’impact de 

l’augmentation du coût de l’énergie dans leur budget, en les aidants notamment à lire et 

comprendre leurs factures d’énergie. Mais ce sera également l’occasion pour les ménages de 

repérer les aides, les soutiens et les pratiques mobilisables contre la précarité énergétique. 

 

Aussi, les professionnels des services Aides Secours et Subsistances et Antennes Sociales de 

Quartier proposeront un questionnaire portant sur le mode de logement et les consommations 

d’énergie. 

 

La Direction de la Maitrise de l’Energie présentera son dispositif visant à lutter contre la précarité 

énergétique : le SLIME (Service Local D’intervention pour la Maitrise de l’Energie). 

COMMUNIQUÉ 
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Un technicien de la Ville se rendra au domicile des ménages intéressés pour réaliser un diagnostic 

sociotechnique. Ces visites permettront de conseiller les ménages sur les usages et les 

comportements, de fournir de petits équipements pour améliorer leur confort et favoriser les 

économies. 

 

Du 19 juillet au 12 août, des permanences seront ouvertes dans les différents quartiers de la ville : 

 

 19 et 22 juillet - 10 h à 16 h 

Devant les locaux de l’espace associatif 17 rue Haag dans le quartier de Montrapon 

Pour les distributions des quartiers de Palente, Clairs soleils, Battant, Saint Claude et 

Montrapon 

 

 1er, 2 et 3 août – 13 h 30 à 16 h 30 

Devant la distribution alimentaire de la Croix-Rouge au 2 rue de Cologne 

Pour le quartier de Planoise 

 

 4 et 10 aout – 13 h à 16 h 

Devant la distribution alimentaire de la Croix-Rouge 2 avenue Gaulard 

Pour le centre-boucle 

 

 8 et 11 août - 13 h à 16 h 

Aux restaurants du cœur 1 rue Belin 

Pour les bénéficiaires de la campagne été des restos du cœur des secteurs ouest de 

Besançon 

Ouest rue de Vesoul 

 

 9 et 12 août -10 h 30 à 15 h 

Au restaurant du cœur de Chalezeule 

Pour les bénéficiaires de la campagne été des restos du cœur des secteurs Est de Besançon 

Est rue de Vesoul, centre-ville et Clairs Soleils 
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