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Ce circuit qui commence par un faux plat montant, vous fera pénétrer dans les hétraies-sapiniéres et passer proche du Fort des
Epesses, lieu chargé d’histoire. Parcours globalement roulant et agréable, qui allie chemins forestiers et sentier monotrace.
Toutefois, vous trouverez plusieurs passages trés techniques ou seuls les experts ne mettront pas le pied a terre.
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Les circuits VTT sont balisés dans un seul sens et longent ou croisent
parfois d’autres itinéraires de randonnée existants (Véloroute, GR, GRP,
via Francigena..). Vous &tes amenés a croiser d’autres usagers des
sentiers, respectez leur pratique en ralentissant et en leur cédant le
passage.

Le numéro de litinéraire VTT, sur lequel vous vous trouvez, est également
rappelé sur les balises qui jalonnent le parcours.

*PDIPR : Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée




