
Scannez-moi !

Retrouvez tous les  
circuits pédestres et VTT  

du Grand Besançon

Circuit de Randonnée
SAÔNE | Plateau  | En famille

Au départ du village de Saône, le chemin des Essarts vous conduira vers différents paysages. Avec peu de dénivelé positif, ce 
sentier est l’idéal pour allier activité physique et balade conviviale et agréable.

Les circuits VTT sont balisés dans un seul sens et longent ou croisent 
parfois d’autres itinéraires de randonnée existants (Véloroute, GR, GRP, 
via Francigena...). Vous êtes amenés à croiser d’autres usagers des 
sentiers, respectez leur pratique en ralentissant et en leur cédant le 
passage.

Le numéro de l’itinéraire VTT, sur lequel vous vous trouvez, est également 
rappelé sur les balises qui jalonnent le parcours. 

DÉPART / ARRIVÉE
Salle Joseph 
Guinemand  
(47.224524, 6.117934)

DURÉE
1h45

DIFFICULTÉ
moyenne

DISTANCE (km)
6,9

DÉNIVELÉ +
110

ACCÈS
Bus : 83 ; 84

SECTEUR
Plateau

THÉMATIQUE
Forêt

CATÉGORIE
En famille

Allez à droite

Mauvaise 
direction

Prudence

Allez à gauche

Allez tout droit

VTT Rando Balisages

*PDIPR : Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée 

Profil altimétrique

Sentier des Essarts


